《从“要我做”到“我要做”：华师“芯”暖青禾“百千万工程”突击队用双轨模式点亮乡村寒假》
基于对30户学生家庭的走访调研，华南师范大学“芯”暖青禾“百千万工程”突击队以“科普+助学”双轨模式开展为期六天的冬令营，精准破解乡村儿童寒假“看护难”与“教育弱”的现实困境，以教育赋能的实际行动，助力城乡教育资源均衡发展，为实现教育强国筑牢根基。
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[bookmark: _GoBack]为响应国家乡村振兴战略与“双减”政策号召，落实共青团“实践育人”工作要求，2026年2月1日至6日，华南师范大学工学部团委抽调学生核心骨干力量组建“芯”暖青禾“百千万工程”突击队在佛山市南海区狮山镇莲子塘村开展冬令营活动。面对村里62.08%双职工家庭子女寒假看护与教育空白问题，团队通过前期精准调研，设计“科普激发兴趣+助学夯实基础”双轨课程，实现100%课程参与率与99.85%家长满意度。
 
精准把脉：多元调研锚定需求​
[image: 130e56988246bd40e97d034fd2b35d97][image: 7bbf80df50af05390fe09a2cfb29c802]
突击队走访30户学生家庭，并与莲子塘村党委副书记麦国年、新城小学郑玉霞老师、曾瑞华老师等多方交流，明确乡村儿童寒假三大痛点：学习自律性不足、学科基础薄弱、科技素养资源匮乏。莲子塘村村党委副书记麦国年指出：“其实孩子们最需要高质量陪伴，尤其是科技启蒙引导。”调研数据成为课程设计的核心依据。
靶向课程：双轨模式激发主动性​
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活动摒弃单向灌输，设计“观察-动手-表达”互动链路。上午科普课程通过AI对话、“果蔬发电”实验等激发探索欲；下午助学环节聚焦作业难点，提供分层辅导。双轨形成“兴趣引导学习，成功巩固信心”的良性循环。课程还融入书法春联、急救实训等，实现从“单纯看护”到“五育融合”的转变。
量化成效：行为与能力双提升​
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活动成效在多维度得到量化体现。数据和观察报告显示，参与儿童在数学与英语相关题目上的平均正确率提升了20%，学业能力显著增强。同时，80%的儿童日均使用电子设备时间减少了1.5小时，更多转向阅读和探索性活动，行为习惯明显改善。在自信心方面，起初较为内向的8名儿童全部勇敢登台展示作品，展现成长与突破。基于66份有效问卷，家长对本次冬令营的综合评分为9.9，93.84%的家长希望延续服务。莲子塘村党委副书记麦国年评价：“孩子们从‘要我做’转向‘我要做’，自我管理的成长尤为可贵。”
青年担当：服务乡村与自我成长双赢​
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作为工学部团委重点打造的实践品牌，“芯”暖青禾“百千万工程”突击队引导青年学子把论文写在祖国大地上，在服务乡村的过程中厚植家国情怀，践行“请党放心，强国有我”的青春誓言，实现了“青年成长”与“乡村发展”的双向奔赴。
“我们不仅是知识传递者，更是陪伴成长的同行者，”工学部团委副书记兼队长赵雪怡表示。突击队通过“科普+助学+素养拓展”的融合课程，落实“五育并举”方针，帮助乡村儿童扣好人生第一粒扣子，彰显了高校服务地方的政治责任与使命担当。
 
结语​
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从需求洞察到精准干预，华南师范大学“芯”暖青禾“百千万工程”突击队坚持以“实证精神+创新模式”，为乡村教育提供了可复制的实践。孩子们眼中闪烁的求知光芒，正是“青春力量”赋能“乡村振兴”的生动印证。
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